Die Schule mit Herz

SBS Training & Rettung GmbH

Schule flr Betriebssanitater & Spezialkurse Schweiz

Unsere Ausbildungen nach den aktuellen Zertifizierungen ResQ im ,non-professionellen Ersthelferbereich” beruhen auf den
folgenden anerkannten Ausbildungsniveaus

Niveau 1 mind. 15 Std.

Praventionsmassnahmen - Retter / Patient

Richtiges Verhalten bei Notféllen, Alarmierung - ABCD

Blutung, Blutstillung, Verbrennungen

Bergungs- und- Traggriffe

Rickenschonendes Retten

Beatmung und BLS/CPR- Grundlagen

Herz- Kreislauferkrankungen, Schock

Patientenbetreuung

Patienten- Lagerungen

Rechte und Pflichten im Nothilfebereich

Psych. Einsatzverarbeitung

Vielseitige Einsatzibungen (mind. 50% Praxisanteil)

Niveau 2 mind. 18 Std. (mit mind. AED Basis-Kurs 22 Std.)

Praventionsmassnahmen — Retter / Patient

Refreshing Niveau 1, inkl. Vertieftes Wissen

Alarmierungskonzept, ABCD

BLS- und AED-SRC Ausbildung

Spezielle Notfalle (Augenverletzungen, Vergiftungen, etc.)

Elektrounfalle, Verbrennungen

Anatomie-Grundlagen (Lebenswichtige Funktionen und deren Stérungen)

Unfallbedingte Verletzungen und Verbandtechnik

Wundversorgung (Desinfektion und Hygiene)

Herz- Kreislauferkrankungen, Schock

Info:Zusammenarbeit mit Rettungsdiensten

Psych. Einsatzverarbeitung

Vielseitige Einsatziibungen (mind. 50% Praxisanteil)

Niveau 3 3 Tage (BSK1)
Praventionsmassnahmen — Retter / Patient
Alarmierungskonzept
Erste Beurteilung von Notfallpatienten ABC, Bodycheck
Atemwegsverlegungen, Atemstérungen, BLS Training (CPR)
Blutungen, allgemeine Verletzungen
Krankheiten am Arbeitsplatz
Thermische Notfalle, Elektro / Chemieunfalle, Vergiftungen
Medizinische Notfalle: Herz-Atmungs-Kreislauf
Materialkenntnisse: Verband, Schienen, Halskragen, Rettungsbrett
Schaufeltrage / Vakummatratze, Lagerungsmaterial
Infektion, Hygiene, Schutzmassnahmen, Pravention
Praktisches Schwergewicht: Einsatziibungen
Arztlektionen: Anatomie, Physiologie, Medikamentenlehre und medizinische Notfélle
Umgang mit Medikamenten, Deklarationen und Etiketten
Kursleitung und Klassenlehrer ausschliesslich dipl. Rettungssanitater

iveau3 3 Tage (BSK2)
Refreshing Niveau 3, erster Teil — praktische Vertiefung des Fachwissens
Blutungen, allgemeine Verletzungen, Rickenverletzungen, Frakturen, Schockformen
Augennotfalle, akute Horschadigungen
Praktische Einsatziibungen: Thermische Notfélle, Elektro / Chemieunfélle, Vergiftungen
Medizinische Notfalle: Herz-Atmungs-Kreislauf
Praktische Einsatziibungen: Diabetes, Epilepsie, Herzinfarkt, Hirnschlag
Erweiterter Umgang mit O2-Flaschen, Beatmungsbeutel, Blutzuckertest
Praktisches Schwergewicht: Einsatziibungen
Arztlektionen zu Notfallen und Krankheiten am Arbeitsplatz
Schadenplatzorganisation, Fiihrung am Notfallort, Schnittstellen Rettungsdienst, Arzt
Kursleitung und Klassenlehrer ausschliesslich dipl. Rettungssanitater
Psychiatrie, Stressbewaltigung, Debriefing-Info und Schweigepflichten
Theoretische, mindliche und praktische Erfolgskontrollen
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